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PROJET KTM BOULDERAREAL -
DEVELOPPEMENT DURABLE A KATMANDOU

Je m’appelle Reto Santschi, fondateur de I'association Vitamin C, qui s’engage pour
I'amélioration des conditions de vie au Népal. Aprés de nombreux voyages a Katman-
dou, j’ai découvert une culture fascinante mais aussi de grands défis, notamment pour
les jeunes. Beaucoup de jeunes font face a la pauvreté, a des pressions sociales et &
un manque de perspectives. La dépendance aux envois de fonds des migrants népa-
lais (environ 30 % du PIB) montre 'urgence de créer des solutions locales durables.

Le projet « KTM Boulderareal » vise & créer un lieu communautaire inclusif qui favorise
le mouvement, I’éducation et I'intégration sociale. La salle de bloc (bouldering) doit
s’adresser a des personnes de tous dges et de tous horizons, leur permettre de re-
pousser leurs limites, de gagner en confiance et d’‘améliorer leur santé. Un restaurant
intégré invite a la convivialité et renforce la cohésion sociale. Le projet doit offrir a
long terme des perspectives stables, encourager un tourisme sportif respectueux de
I’environnement et soutenir ’économie locale.

Le bouldering est un sport inclusif et peu colteux qui développe la capacité de ré-
soudre des problemes, la concentration et I’'esprit de communauté. Les publics cibles
sont les jeunes issus de conditions difficiles, les femmes, les personnes en situation
de handicap, les travailleurs locaux, les personnes actives de tout dge, ainsi que les
voyageurs internationaux souhaitant combiner sport et culture avec engagement. Le
projet relie mouvement, éducation et emploi pour promouvoir 'autonomie et I’égalité
des chances. Le bouldering est infiniment varié et procure énormément de plaisir a
tous les niveaux.

La salle de bloc sera construite & Katmandou sur environ 800 m? dans une infrastruc-
ture durable et accessible a tous. Le projet comprend la construction, la formation
du personnel, les programmes sociaux et des partenariats avec des organisations lo-
cales. Le financement proviendra de fonds publics, de dons, de parrainages et de
fonds propres. Louverture est prévue en 2027.

Par ce projet, nous voulons apporter une contribution durable qui integre les dimen-
sions sociales, culturelles et environnementales et renforce le Népal sur sa voie vers
plus d’autodétermination et de communauté.



